PARTEA A ll-A
PLANIFICAREA CALENDARISTICA ANUALA PE CONTINUTURI, PE COMPETENTE SPECIFICE SI
PE ACTIVITATI DE INVATARE ASOCIATE

Nota de prezentare

Prin specificul sau, disciplina Matematica este esentiala in formarea si dezvoltarea competentelor necesare pentru invatarea pe tot parcursul vietii si
constituie un fundament solid pentru argumentare, dezvoltare de rationament logic, spirit si gandire criticd, analizare, interpretare si rezolvare de probleme.

Din acest motiv, la elaborarea prezentei planificari, pe langa competentele generale si competentele specifice prevdazute de Programa scolara pentru

disciplina MATEMATICA clasele V-VIII, am avut in vedere si Recomandarea Consiliului European din 22 mai 2018 privind competentele-cheie pentru invdtarea pe tot
parcursul vietii.

Competentele generale, prevazute in programa scolara, incadreaza achizitiile de cunoastere si de comportament ale elevului, sunt comune intregului ciclu
de invdatamant gimnazial si redau, intr-un mod particularizat pentru aceasta disciplind, orientarea generala a procesului educational:
1. Identificarea unor date, mdrimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar
Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse surse informationale
Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice
Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de rezolvare pentru o situatie datd
Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date
Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

U U O

Competentele-cheie, conform cu Recomandarea Consiliului European, sunt definite ca o combinatie intre cunostinte, aptitudini si atitudini, unde:
e cunostintele sunt formate din fapte si cifre, concepte, idei si teorii deja stabilite si care sprijina intelegerea intr-un anumit domeniu sau subiect;
o aptitudinile sunt definite ca abilitatea si capacitatea de a desfasura procese si de a utiliza cunostintele existente pentru obtinerea de rezultate;
o atitudinile descriu dispozitia si mentalitatea de a actiona sau de a reactiona la idei, persoane sau situatii.

Cadrul de referinta stabileste opt competente-cheie:

» competente de alfabetizare; » competente personale, sociale si de a invata sa inveti;
» competente multilingvistice; » competente cetatenesti;
» competente in domeniul stiintei, tehnologiei, ingineriei si matematicii; » competente antreprenoriale;

» competente digitale; » competente de sensibilizare si expresie culturala.

Proiectarea sirealizarea lectiei, ca sarcina si responsabilitate obligatorie prevazuta in fisa postului, va avea in vedere, intr-un mod particularizat pentru
disciplina Matematica, inclusiv formarea si dezvoltarea celor opt competente-cheie.
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Domenii de continut:

* MULTIMI. NUMERE; ALGEBRA; ELEMENTE DE ORGANIZAREA DATELOR

. . .. Nr. S ex A e e e il o . e 4o
Continuturi (unitati de invatare, lectii) ore Saptamana | Competente specifice si activitati de invatare asociate unitatii de invatare
RECAPITULARE S| EVALUARE INI'[IALI:\ 4
1. Probleme recapitulative 2
2. Teste de evaluare initiala 2

1. MULTIMEA NUMERELOR REALE

Unitatea: Radacina patrata 8 1.1. Identificarea numerelor apartinand diferitelor submultimi ale lui
Lectia 1. Ridicina patrata a patratului unui - ldentl.ﬁcarea pnatratelor unor numere natur.a.ltf dintr-o enumerare de numelje (vjafe‘ o ‘ .

> 2 - Identificarea, in exemple relevante, a relatiei intre puterea cu exponent 2 si rdddcina pdtratd a pdtratului unui
numar natural numér natural
Lectia 2. Estimarea raddcinii patrate dintr-un 5 - Identificarea rdddcinii pdtrate din pétratul unui numdr natural utilizand scrierea sub formd de putere cu
numar rational exponent 2
Lectia 3. Scoaterea factorilor de sub radical. - Recunoasterea numerelor naturale, intregi, rationale

. . 2 - Recunoasterea unui numdr irational dintr-o multime de numere date

Introducerea factorilor sub radical - Identificarea unei forme convenabile de scriere a unui numdr real in functie de un context dat
Evaluarea unitdtii de invdatare 2 2.1. Aplicarea regulilor de calcul pentru estimarea si aproximarea numerelor reale
Unitatea: Numere reale 8 - Scrierea unui numdr real in diverse forme
Lectia 1. Numere irationale. Numere reale - Aproximarea unui numdr real si reprezentarea acestuia pe axa numerelor

T ’ 1 - Determinarea opusului, a modulului si a inversului unui numdr real
Incluziunile Nc Z @ cR - Compararea numerelor reale utilizand modulul, aproximdri, incadrarea unui numdr real intre doi intregi
Lectia 2. Modulul unui numar real 1 consecutivi, scoaterea factorilor de sub radical, introducerea factorilor sub radical

= - 3.1. Utilizarea unor algoritmi si a proprietatilor operatiilor in efectuarea unor calcule cu numere reale
Lectia 3. Compararea si ordonarea numerelor D) - Utilizarea regulilor de calcul pentru produsul/raportul a doi radicali si pentru rationalizarea numitorului
reale - Utilizarea de rationalizdri sau introducerea/scoaterea factorilor de sub radical pentru a compara/ordona
Lectia 4. Reprezentarea numerelor reale pe axa numere irafionale

. . sk 2 - Calcularea modulului unor sume/diferente de numere irationale
numerelor prin aproximari .. L. . :

P — p — - Calcularea puterii cu exponent numdr intreg a unui numdr real nenul

Evaluarea unitatii de invatare 2 - Exersarea regulilor privind ordinea efectudrii operatiilor cu numere reale
Unitatea: Operatii cu numere reale 10 - Utilizarea calculatorului pentru efectuarea sau verificarea unor calcule cu numere reale
Lectia 1. Introducere. Produs si cat de radicali - Utilizarea distributivitdtii inmultirii fatd de adunare/scddere in exercitii de desfacere a parantezelor

t . . S . 2
Rationalizare
Lectia 2. Adunarea si scaderea numerelor reale 2
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Lectia 3. Inmultirea si impartirea numerelor

4.1. Folosirea terminologiei aferente notiunii de numar real (semn, modul, opus, invers)

reale 2 - Sortarea unor numere naturale, intregi, rationale sau irationale in functie de multimea cdreia i apartin utilizand
" - — terminologia adecvatd
Lectia 4. Puteri cu exponent numar intreg 2 - Utilizarea terminologiei specifice notiunii de numdr real in descrierea modului de rezolvare a unui exercitiu/a
Ordinea efectudrii operatiilor unei probleme
Evaluarea unitatii de invatare 2 - Identificarea rezultatului corect dintr-o listd de rdspunsuri posibile
Unitatea: Oper;tii cu nun:.ere reale in situatii 5.1. Elaborarea de strategii pentru rezolvarea unor probleme cu numere reale
. ’ ’ 9 - Determinarea mediei geometrice a doud numere reale pozitive
practice - Determinarea mediei aritmetice ponderate a doud sau mai multor numere reale
Lectia 1. Media aritmetica ponderatd a n numere 5 - Rationalizarea unor numitori de forma a Vb cua, b € Q.
reale,n>2 - §cril§;ea adecvatd a unor rapoarte de numere reale care necesitd rationalizare, descompunere in factori si/sau
. - - < simplificare
Lec?'? 2. Media geometricd a doua numere reale p) - Rezolvarea de probleme in care apar medii (aritmeticd ponderatd sau geometricd)
pozitive 6.1. Modelarea matematica a unor situatii practice care implica operatii cu numere reale
Lectia 3. Ecuatii de forma x*=g,undea € R 2 - Formularea de probleme pornind de la un set de informatii obtinute din cotidian sau din diverse domenii
- Verificarea validitatii unor afirmatii pe cazuri particulare sau prin construirea unor exemple si/sau
Lectia 4. Activitati practice si exemple din viata 1 contraexemple
cotidiana - Rezolvarea unor probleme cu continut practic, utilizand proprietdtile operatiilor cu numere reale
Evaluarea unitatii de invatare 2
Evaluare: Multimea numerelor reale 3
1. Probleme recapitulative 1
2. Test de evaluare 2
2. ECUATII SI SISTEME DE ECUATII LINIARE

Unitatea: Ecuatii si sisteme de ecuatii liniare 9 1.2. Identificarea unei situatii date rezolvabile prin ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare
Lectia 1. Tran sf;)rr;\ area unei eg aIitéti'intr— o - Recunoasterea unor relatii matematice care reprezintd ecuatii

’ . . N, ’ 2 - Identificarea necunoscutei, coeficientilor, termenilor liberi ai unei ecuatii
egalitate echivalenta. Identitati - Furnizarea unor exemple de relatii matematice care reprezintd ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare
Lectia 2. Ecuatii de formaax+b=0,a,b € R - Identificarea si notarea datelor cunoscute si a datelor necunoscute in cazul problemelor care se rezolva cu

2 ajutorul ecuatiilor sau sistemelor de ecuatii

Multimea solutiilor unei ecuatii. Ecuatii echivalente 2.2, Utilizarea regulilor de calcul cu numere reale pentru verificarea solutiilor unor ecuatii sau
Lectia 3. Sisteme de ecuatii liniare cu doua sisteme de ecuati liniare o . . "

; 3 1 - Verificarea, prin calcul, cd un numdr dintr-o enumerare este solutie a unei ecuatii
necunoscute - Verificarea, prin calcul, a solutiei unui sistem de ecuatii liniare
Lectia 4. Rezolvarea sistemelor de doua ecuatii - Verificarea, prin calcul, cd un numdr real este solutie comund a unor ecuatii
liniare cu doud necunoscute. Metoda substitutiei 2 3.2. Utilizarea transformarilor echivalente in rezolvarea unor ecuatii si sisteme de ecuatii liniare

si metoda reducerii

- Aducerea unor egadlitdti la o formd mai simpld prin transformdri echivalente
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Lectia 5. Probleme care se rezolva cu ajutorul

- Aplicarea transformdrilor pentru obtinerea unor sisteme de ecuatii liniare echivalente

ecuatiilor sau al sistemelor de ecuatii 2 - Utilizarea probei pentru justificarea unui rezultat obtinut
: PP PP 4.2. Redactarea rezolvarii ecuatiilor si sistemelor de ecuatii liniare
Evaluare: Ecuatii si sisteme de ecuatii liniare 3 - Rezolvarea unor ecuatii de forma ax+ b= 0, unde a, beE R
1. Probleme recapitulative 1 - Utilizarea metodelor de rezolvare a sistemelor de ecuatii liniare (metoda reducerii si metoda substitutiei)
2. Test de evaluare - Verificarea validitatii unei solutii a unei ecuatii sau a unui sistem de ecuatii
5.2. Stabilirea unor metode de rezolvare a ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii liniare
- Utilizarea transformdrilor echivalente a ecuatiilor pentru fundamentarea unei metode de rezolvare
- Evidentierea unor solutii asociate unei ecuatii liniare in cadrul unui sistem de ecuatii (de exemplu, observarea
D) faptului cd fiecare dintre ecuatiile unui sistem de ecuatii liniare are mai multe solutii)
- Compararea metodelor de rezolvare a unor sisteme de ecuatii liniare
6.2. Transpunerea matematica a unor situatii date, utilizand ecuatii si/sau sisteme de ecuatii liniare
- Transpunerea relatiilor cuprinse intr-o situatie datd sub formd de ecuatii
- Rezolvarea unor probleme avdnd continut practic, utilizand ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare
- Utilizarea estimdrilor pentru incadrarea intr-un ordin de mdrime a solutiei unei ecuatii
3. ELEMENTE DE ORGANIZARE A DATELOR
Unitatea: Elemente de organizare a datelor 7 1.3. Identificarea unor informatii din tabele, grafice si diagrame
Lectia 1. Produsul cartezian a doud multimi nevide 1 - Extragerea unei informatii dintr-un tabel, grafic sau diagramd
2 — - . - Identificarea modului adecvat de reprezentare a unor date
Lectia 2. Reprezentarea intr-un sistem de axe 1 - Identificarea unor exemple de corespondente matematice in contexte variate
ortogonale a unor perechi de numere reale 2.3. Prelucrarea unor date sub forma de tabele, grafice sau diagrame in vederea inregistrarii,
Lectia 3. Reprezentarea punctelor intr-un sistem ) reprezentarii si prezentarii acestora
de axe ortogon ale - Prelucrarea statisticd a unor date reprezentate in tabel
" - - < - - Reprezentarea unor date prin diagrame, grafice circulare sau grafice cu bare
Lectia 4. Distanta dintre doua puncte din plan 1 - Reprezentarea unor date in tabele cu una sau cu doud intrdri
Lectia 5. Reprezentarea si interpretarea unor 3.3. Alegerea metodei adecvate de reprezentare a problemelor in care intervin
dependente functionale prin tabele, diagramesi | 2 dependente functionale si reprezentri ale acestora
graﬁce. Poligonul frecvengelor - Reprezentarea intr-un sistem de axe ortogonale a unor puncte avdand coordonatele numere reale
Eval - El ted N datel 3 - Analizarea unor seturi de date pentru a determina un mod adecvat de reprezentare graficd a acestora
valuare: tlemente de organizare a datelor - Interpretarea unei informatii extrase dintr-un tabel sau listd
1. Probleme recapitulative 1 - Verificarea validitdtii unei solutii a unei ecuatii sau a unui sistem de ecuatii
2. Test de evaluare 2 4.3. Descrierea in limbajul specific matematicii a unor elemente de organizare a datelor

- Reprezentarea produsului cartezian a doud multimi numerice finite

- Evidentierea egalitdtii intre cardinalul produsului cartezian a doud multimi finite si produsul cardinalelor celor
doud multimi

- Exprimarea distantei dintre doud puncte in plan ca lungimea ipotenuzei unui triunghi dreptunghic intr-un
sistem de axe ortogonale

5.3. Analizarea unor situatii practice prin elemente de organizare a datelor

- Interpretarea unor informatii extrase dintr-un tabel/listd/grafic

- Verificarea unor afirmatii pe cazuri particulare prin construirea unor exemple si/sau contraexemple
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- Interpretarea reprezentdrii a doud sau mai multor puncte intr-un sistem de axe ortogonale, din punct de vedere
geometric sau din punct de vedere al fenomenului asociat

6.3. Transpunerea unei situatii date intr-o reprezentare adecvata (text, formula, diagrama, grafic)

- Construirea si interpretarea unor diagrame cu date din situatii practice

- Determinarea unor multimi finite atunci cand se cunoaste reprezentarea geometricd a produsului lor cartezian
- Rezolvarea unor probleme simple de geometrie pornind de la reprezentarea punctelor intr-un sistem de axe
ortogonale

RECAPITULARE S| EVALUARE FINALA 4
1. Probleme recapitulative
2. Test de evaluare finala 2
= GEOMETRIE
. . . Nr. . e e e isle g oa o . cesie 4o
Continuturi (unitati de invatare, lectii) ore Saptamaéana Competente specifice si activitati de invatare asociate unitatii de invatare
RECAPITULARE SI EVALUARE INITIALi\ 4
1. Probleme recapitulative 2
2. Test de evaluare initiala 2
4 PATRULATERUL

Unitatea: Patrulaterul 17 1.4. Identificarea patrulaterelor particulare in configuratii geometrice date
Lectia 1. Patrulaterul convex. Suma masurilor - Identificarea patrulaterelor pe corpuri geometrice sau pe desfdsurdri ale acestora

’h. '.l R | ) 2 - Recunoasterea patrulaterelor in cotidian (in sala de clasd, mediul inconjurdtor etc.)
unghiurilor unui patrulater convex - Identificarea patrulaterelor particulare in mediul inconjurdtor
Lectia 2. Paralelogramul. Definitie si proprietati 2 - Identificarea paralelogramelor particulare intr-o reprezentare geometricd datci
Lectia 3. Aplicatii in geometria triunghiului: linia - Identificarea patratelor dintr-o multime de dreptunghiuri si romburi
mijlz)cie in triun;;hi centrul de greutate al unui 2 2.4. Descrierea patrulaterelor utilizand definitii si proprietati ale acestora, in configuratii geometrice

. . ' date

t”un_ghl - — —— - Recunoasterea patrulaterelor convexe in configuratii geometrice date
Lectia 4. Dreptunghiul. Definitie si proprietdti 2 - Descrierea unor proprietdti ale laturilor, unghiurilor si diagonalelor unor patrulatere particulare
Lectia 5. Rombul. Definitie si proprietati 2 - Recunoasterea paralelogramelor particulare pe baza unor proprietdti precizate

3 3 5 p p b} 4 g 2
Lectia 6. Patratul. Definitie si proprietiti 2 - Recunoasterea trapezului isoscel sau a trapezului dreptunghic

2 .| a — lasif — 3.4. Utilizarea proprietatilor patrulaterelor in rezolvarea unor probleme
Lectia 7. Trapezul. Definitie, clasificare si 2 - Demonstrarea proprietdtilor paralelogramelor particulare utilizand metode variate

proprietati. Linia mijlocie a trapezului
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Lectia 8. Trapezul isoscel. Proprietatile

- Utilizarea definitiei si a proprietdtilor liniei mijlocii in trapez in rezolvarea de probleme

trapezului isoscel 1 - Utilizarea liniei mijlocii pentru a demonstra paralelismul unor drepte
. - P - Justificarea unor proprietdti ale patrulaterelor pe baza simetriei
Lectia 9. Perimetre si arii: paralelogram, 2 4.4. Exprimarea in limbaj geometric a notiunilor legate de patrulatere
paralelograme particulare, triunghi, trapez - constructia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor patrulatere utilizand definitia sau proprietdti ale
Evaluare: Patrulaterul 3 acestora
1. Probleme recapitulative 1 - Transpunerea in desen a unei configuratii geometrice referitoare la patrulatere descrise matematic
- Evidentierea liniei mijlocii in trapez pe baza definitiei/proprietatilor acesteia
2. Test de evaluare 2 Evidenti S )
- Evidentierea centrelor/axelor de simetrie pentru patrulaterele studiate
- Caracterizarea tipului de simetrie pentru patrulaterele studiate
5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea optimizarii calcularii unor lungimi de
segmente, a unor masuri de unghiuri si a unor arii
- Rezolvarea unor probleme utilizand proprietatile paralelogramelor particulare si ale trapezului
- Andlizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizand proprietdti ale
patrulaterelor particulare
- Determinarea axei/centrului de simetrie a/al unei figuri (intuitiv sau/si prin demonstratie)
- Analizarea si constructia unor figuri cu simetrie axiald sau centrald
- Deducerea formulei ariei unui paralelogram, folosind formula ariei dreptunghiului
6.4. Modelarea unor situatii date prin reprezentari geometrice cu patrulatere
- Analizarea unei situatii practice care necesita aplicarea proprietdtilor patrulaterelor particulare studiate
- Observarea diferentei dintre conditiile necesare si cele suficiente pentru ca un paralelogram sa fie un
paralelogram particular
- Estimarea perimetrului unui poligon sau a ariei unui poligon prin descompunere in figuri cunoscute
5. CERCUL
Unitatea: Cercul 10 1.5. Identificarea elementelor cercului si/sau poligoanelor regulate in configuratii geometrice date
Lectia 1. Un ghi inscris in cerc 2 - Recunoasterea elementelor unui cerc pe configuratii geometrice date
2 - — — - Identificarea unor proprietdti ale arcelor, coardelor si a diametrului perpendicular pe o coardd
Lectia 2. Coarde si arce in cerc. Proprietati 2 - Identificarea poligoanelor regulate inscrise intr-un cerc
Lectia 3. Tangente dintr-un punct exterior la un 5 2.5. Descrierea proprietatilor cercului si ale poligoanelor regulate inscrise intr-un cerc
cerc - Calcularea masurii unghiurilor unui poligon regulat
Lectia 4. Poligoane regulate inscrise intr-un cerc 2 - Reprezentarea prin. desen a configuratiilor geometrice care contin un cerc si elementele sale folosind
2 - ——— - instrumente geometrice
Lectia 5. Lungimea cercului si aria discului 2 - Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a reprezenta prin desen poligoane requlate inscrise in cerc
Evaluare: Cercul 3 3.5. Utilizarea proprietatilor cercului in rezolvarea de probleme
1. Probleme recapitulative 1 - Utilizarea unor proprietdti ale arcelor, coardelor si/sau a diametrului perpendicular pe o coardd in rezolvarea
2. Test de evaluare 2 unor probleme

- Rezolvarea unor probleme practice de determinare a unor lungimi sau distante folosind raza cercului (de
exemplu, calcularea numdrului de rotatii complete ale rotii unui automobil folosind distanta parcursd)
- Rezolvarea unor probleme folosind proprietdtile tangentelor duse dintr-un punct exterior la un cerc
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4.5. Exprimarea proprietatilor cercului si ale poligoanelor in limbaj matematic

- Descrierea in limbaj matematic a unor relatii (congruentd, paralelism, perpendicularitate) intre elemente ale
unor configuratii geometrice

- Utilizarea instrumentelor geometrice pentru construirea unor configuratii geometrice referitoare la cerc

- Identificarea unor cazuri particulare si evidentierea unor proprietdti in configuratii geometrice referitoare la cerc
si poligoane regulate

5.5. Interpretarea unor proprietati ale cercului si ale poligoanelor regulate folosind reprezentari
geometrice

- Stabilirea unor metode adecvate pentru constructia poligoanelor regulate

- Analizarea pozitiei relative a unei drepte fatd de un cerc in functie de numdrul punctelor de intersectie dintre
dreaptd si cerc

- Interpretarea unor proprietdti ale cercului si ale poligoanelor regulate in probleme de miscare

6.5. Modelarea matematica a unor situatii practice in care intervin poligoane regulate sau cercuri

- Analizarea unor situatii practice care necesitd folosirea proprietdtilor cercului sau ale poligoanelor

- Optimizarea metodelor de rezolvare a unor probleme de geometrie utilizand proprietdti ale cercului sau ale
poligoanelor

- Observarea diferentie dintre conditiile necesare si cele suficiente in contexte geometrice referitoare la cerc

6. ASEMANAREA TRIUNGHIURILOR

1.6. Identificarea triunghiurilor asemenea in configuratii geometrice date

- Identificarea unor imagini care isi pdstreazd forma prin mdrire sau micsorare (de exemplu: zoom, microscop)
- Recunoasterea proportionalitdtii lungimilor unor segmente care reprezintd laturi ale unor triunghiuri
- Identificarea laturilor omoloage ale unor triunghiuri asemenea

- Identificarea varfurilor omoloage ale unor triunghiuri asemenea
2.6. Stabilirea relatiei de asemanare intre triunghiuri
- Stabilirea relatiei de asemdnare intre doud triunghiuri utilizdnd mdsurile unghiurilor

- Stabilirea relatiei de asemdnare intre doud triunghiuri utilizand proportionalitatea laturilor
- Stabilirea relatiei de asemdnare intre doud triunghiuri utilizand proportionalitatea a doud perechi de laturi si
congruenta unghiurilor dintre ele

- Stabilirea relatiei de asemdnare intre doud triunghiuri prin aplicarea teoremei fundamentale a asemdndrii

3.6. Utilizarea asemanarii triunghiurilor in configuratii geometrice date pentru determinarea de
lungimi, masuri si arii

- Determinarea lungimilor unor segmente sau a mdsurilor unor unghiuri, utilizand asemdnarea triunghiurilor
sau proprietatile sirului de rapoarte egale

- Calcularea lungimilor unor segmente in triunghi utilizand teorema fundamentald a asemdndrii

- Determinarea lungimilor unor segmente prin utilizarea teoremei paralelelor echidistante, a teoremei lui Thales

Unitatea: Asemanarea triunghiurilor 10
Lectia 1. Segmente proportionale. Teorema 5
paralelelor echidistante

Lectia 2. Teorema lui Thales si reciproca

teoremei lui Thales. impartirea unui segment in 2
parti proportionale

Lectia 3. Triunghiuri asemenea. Teorema 5
fundamentald a asemdndrii

Lectia 4. Criterii de asemdnare a triunghiurilor 2
Lectia 5. Aplicatii: raportul ariilor a doua

triunghiuri asemenea, aproximarea in situatii 2
practice a distantelor folosind asemanarea

Evaluare: Asemanarea triunghiurilor 3
1. Probleme recapitulative 1
2. Test de evaluare 2

sau a proportiilor derivate
- Calcularea lungimilor segmentelor determinate de diagonalele unui trapez pe linia mijlocie
- Calcularea perimetrelor si ariilor a doud triunghiuri asemenea, prin utilizarea raportului de asemdnare
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4.6. Exprimarea in limbaj matematic a proprietatilor unor figuri geometrice folosind asemanarea

- Argumentarea alegerii intre teorema fundamentald a asemdndrii si teorema lui Thales pentru rezolvarea unor
probleme specifice

- Stabilirea paralelismului unor drepte utilizand reciproca teoremei lui Thales

- constructia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor configuratii geometrice respectdand conditii date de
asemdnare

- Identificarea unor cazuri particulare si evidentierea unor proprietati referitoare la asemdnarea triunghiurilor
5.6. Interpretarea asemanarii triunghiurilor in configuratii geometrice

- Deducerea relatiei dintre raportul ariilor a doud triunghiuri asemenea si raportul de asemdnare (folosind
trecerea de la aplicatii practice particulare — desene la scard, spre generalizarea cu formuld)

- Discutarea, analizarea si compararea unor metode diferite de rezolvare a unei probleme de asemdnare a
triunghiurilor

- Analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizind asemdnarea
triunghiurilor

6.6. Implementarea unei strategii pentru rezolvarea unor situatii date, utilizind asemanarea
triunghiurilor

- Analizarea prin activitdti de grup sau individuale a unor situatii care necesitd folosirea asemdndrii, de exemplu
realizarea schitei cladirii scolii

- Justificarea, prin exemple, contraexemple sau demonstratii, a unui demers sau rezultat matematic obtinut in
contextul asemdndrii triunghiurilor

- Folosirea unor metode standardizate sau nestandardizate care permit modelarea matematicd a unor situatii
practice, de exemplu estimarea distantei pdnd la un obiect inaccesibil

7. RELATII METRICE iN TRIUNGHIUL DREPTUNGHIC

Unitatea: Relatii metrice in triunghiul

dreptunghic 1
Lectia 1. Proiectii ortogonale. Teorema inaltimii. 5
Teorema catetei

Lectia 2. Teorema lui Pitagora. Reciproca 5
teoremei lui Pitagora

Lectia 3. Notiuni de trigonometrie in triunghiul 5
dreptunghic

Lectia 4. Rezolvarea triunghiului dreptunghic 2
Lectia 5. Calculul elementelor (laturd, apotemsd,

arie, perimetru) in triunghiul echilateral, in patrat | 2
si in hexagonul regulat

Lectia 6. Aproximarea in situatii practice a 1

distantelor folosind relatii metrice

1.7. Recunoasterea elementelor unui triunghi dreptunghic intr-o configuratie geometrica data

- Identificarea triunghiurilor dreptunghice in configuratii geometrice date

- Identificarea catetelor si a ipotenuzei intr-un triunghi dreptunghic dat

- Folosirea instrumentelor geometrice pentru a identifica proiectia unui punct/segment pe o dreaptd

- Identificarea proiectiei unui segment pe o dreaptd in diferite configuratii geometrice

- Realizarea unor decupaje dupd indicatii date (de exemplu, decuparea unui triunghi de-a lungul unei indltimi)
2.7. Aplicarea relatiilor metrice intr-un triunghi dreptunghic pentru determinarea unor elemente ale
acestuia

- Calcularea lungimilor unor segmente utilizand teorema indltimii, teorema catetei sau teorema lui Pitagora

- Calcularea ariei unui triunghi oarecare folosind descompunerea suprafetei sale in triunghiuri dreptunghice

- Calcularea sinusului, cosinusului, tangentei si cotangentei pentru unghiuri ascutite ale unui triunghi
dreptunghic

3.7. Deducerea relatiilor metrice intr-un triunghi dreptunghic

- Aplicarea teoremei lui Pitagora, a teoremei indltimii sau a teoremei catetei, pentru a determina elemente ale
unui triunghi dreptunghic

- Determinarea valorilor pentru sinusul, cosinusul, tangenta si cotangenta unghiurilor de 30°, 45° sau 60°
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Evaluare: Relatii metrice in triunghiul
dreptunghic

1. Probleme recapitulative

2. Test de evaluare

- Utilizarea valorilor pentru sinusul, cosinusul, tangenta si cotangenta unghiurilor de 30° , 45° sau 60° pentru
determinarea unor lungimi de segmente intr-un triunghi dreptunghic

- Determinarea unor lungimi de segmente, mdsuri de unghiuri, perimetre in configuratii geometrice

4.7. Exprimarea in limbaj matematic a relatiilor dintre elementele unui triunghi dreptunghic

- Utilizarea reciprocei teoremei lui Pitagora pentru stabilirea perpendicularitdtii a doud drepte sau a naturii unui
triunghi

- Observarea diferentie dintre conditiile necesare si suficiente in contexte geometrice referitoare la relatii metrice
- Identificarea unor situatii particulare si evidentierea unor proprietdtiin contexte geometrice referitoare la relatii
metrice

5.7. Interpretarea unor relatii metrice intre elementele unui triunghi dreptunghic

- Determinarea elementelor unui triunghi dreptunghic utilizand relatiile metrice si trigonometrice studiate

- Utilizarea valorilor pentru sinus, cosinus, tangentd sau cotangentd din tabele trigonometrice in rezolvarea unor
probleme practice

- Utilizarea unor metode de calculare a ariei unui triunghi sau a unui patrulater

- Analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizdnd relatii metrice si
elemente de trigonometrie

6.7. Implementarea unei strategii pentru rezolvarea unor situatii date, utilizand relatii metrice in
triunghiul dreptunghic

- Analizarea prin activitdti de grup sau individuale a unor situatii care necesita folosirea relatiilor metrice in
triunghiul dreptunghic

- Compararea diferitelor metode utilizate in rezolvarea unor probleme referitoare la relatii metrice intr-un
triunghi dreptunghic

- Rezolvarea unor probleme prin estimarea unor mdrimi din situatii practice, folosind triunghiul dreptunghic (de
exemplu, verificarea faptului cd un dulap asezat in pozitie orizontald poate fi ridicat in pozitie verticald, in
conditiile unei camere de indltime datad)

RECAPITULARE S| EVALUARE FINALA

1. Probleme recapitulative

N

2. Test de evaluare finala
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